
Für 5 Personen

1 Kg Kartoffeln, geschält
20g Ingwer fein geraffelt

abschmecken

Zubereitung:

Die Kartoffeln 20 min dämpfen,
abschmecken, mit dem Ingwer bestreuen
und durch die Presse direkt auf die Teller
anrichten

mit etwas dickflüssiger Sojasauce beträufeln
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